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1. Zakladni udaje o Skole

Zakladni skola Dobra, ptispévkova organizace je Uplna zékladni Skola s deviti ro¢niky a
Cleni se na 1. a 2. stupen. Budovy Skoly jsou tvofeny tzv. novou a starou Skolou, které jsou
vzajemng propojeny.

Nazev a adresa Skoly ZaKkladni Skola Dobra,

prispévkova organizace

Jméno a prijmeni Feditelky Skoly Mgr. Radka Otipkova

Jméno a prijmeni vychovného poradce pro 1. stupefi | Mgr. Jana Kavkova

Jméno a p¥ijmeni vychovného poradce pro 2. stupei | Mgr. Jana Filipova

Telefon 558 412 461

e-mail zsdobra@zsdobra.cz
Skolni metodik prevence Mgr. Hana Vavrugova
Telefon 558 412 476

e-mail hvavrusova@zsdobra.cz
Skolni psycholog Mgr. Eva Svréinova

e-mail esvreinova@zsdobra.cz




2. Analyza soucasného stavu ve Skole

Hlavnim tkolem skoly je plnéni povinné skolni dochazky a ptiprava zakt ke studiu na
stiedni $kole. Vyucovani probiha podle SVP pro zékladni $koly. Tento dokument naplituje
pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni Skoly. Diiraz je kladen na rozvijeni
klicovych kompetenci, jejich provazanost se vzd€lavacim obsahem a uplatnéni ziskanych
dovednosti v praktickém Zzivot¢.

Skolni vzd&lavaci program Dobra $kola - dobry start si klade za cil piedev§im dobie
pripravit zaky na stfedoskolské studium a na prakticky zivot. V centru naseho zajmu stoji uplatnéni
74k v moderni informaéni spoleénosti. Skola se zamé&fuje na dvé hlavni vzd&lavaci oblasti, a to
informacni a komunikaéni technologie a environmentalni vychovu.

Na skole je zfizeno Skolni poradenské pracovisté. V tymu pracuji vychovné poradkyné —
Mgr. Jana Kavkova a Mgr. Jana Filipova, metodicka prevence — Mgr. Hana VavruSova, Skolni
psycholozka — Mgr. Eva Svréinova, $kolni specialni pedagozka — Mgr. Sarka Sohrova. Clenové
tohoto tymu Gzce spolupracuji s tfidnimi uéiteli i ostatnimi pedagogickymi pracovniky. Se svymi
dotazy a problémy mohou pracovisté kontaktovat zaci i jejich zdkonni zastupci. Konzulta¢ni hodiny
jsou uvedeny na webovych strankach skoly.

V bezprostiedni blizkosti skoly panuje vlidné socialni klima. Hojné je Zaky vyuzivano multifunkéni

htiste a blizky park.

Rizikova mista

Jako rizikova byla vytipovana mista v okoli autobusové zastavky. Za rizikova mista jsou rovnéz
povazovany WC a umyvarny (v jednotlivych podlazich Skoly i u télocvi¢en). Rovnéz tfidy o
prestavkach jsou dal$i z rizikovych mist. Dale pfi odchodu na obéd jsou zaci doprovazeni
vyucujicimi, nebot” hrozi riziko béhu na chodbéch pfi pifechodu do jidelny. Na chodbéach a vyse

zminénych mistech vykondvaji pedagogicti pracovnici dozor.

Mapovani rizikovych projevii chovani

Pii vyhledavani rizikovych projevl chovani ve Skole pomahaji Zaci (at’ uz formou anonymniho
dotaznikového Setfeni, formou rozhovoru v ramci vyucovacich ¢i tfidnickych hodin, soukromého
rozhovoru, schranky divéry, ocitého svédectvi, schiizek Zzakovského parlamentu), tak i jejich rodice
a vSichni pedagogové. Diky této spolupraci se nam daii vytvaret ve Skole bezpecny prostor pro nase

zéky.



Mezi nejcastéjsi prohiesky a nedostatky z fad zaka patii: neplnéni skolnich povinnosti, nedovolené
pouzivani mobilnich telefonti béhem vyuky a piestavek, nerespektovani autorit, nevhodné chovani
béhem prestavek, pouzivani vulgarismi mezi zaky, neomluvena absence, drobné kradeze,
Vv ojedinélych piipadech se objevuji vnaseni nebezpecnych predméti do skoly a tendence vzniku
Sikany a kyberSikany zaku, experimenty s ndvykovymi latkami.

Kazenské prestupky feSime domluvou tfidnim ucitelem, zpravou pro rodice, ptip. schiizkou s rodici

a Skolnim poradenskym pracovistém. Piestupky jsou posuzovany dle skolniho tadu.

3. Vymezeni cilové skupiny

Preventivni program Skoly je primarné cilen na v8echny zaky I. a Il. stupné zakladni
Skoly. Do systému informovani jsou zapojeni v§ichni rodice a ucitelé. Zvlastni pozornost bude

vénovéna rodicim a zdklim tfid, kde se vyskytuji rizikové formy chovani. Pro komunikaci
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slouzi zakiim dvé SOS schranky a SOS emailova adresa.
Cilova skupina Zaci
Cilem ptisobeni v oblasti prevence rizikového chovéni je dit¢ odpovédné za vlastni
chovani a zplisob zZivota v mife pfiméiené jeho véku:
— s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitktim a vliviim,
— rozvoj zdravého sebevédomi zakt a jejich schopnosti sebehodnoceni
— schopné délat samostatna (pokud mozno spravna) rozhodnuti,
— s pfiméfenymi socialné psychologickymi dovednostmi,
— schopné fesit, ptipadné schopné nalézt pomoc pfi feSeni problémiim,
— s vyhranénym negativnim vztahem k ndvykovym latkam,

— podilejici se na tvorbé kvalitniho prostiedi a zivotnich podminek.

Cilova skupina zakonni zastupci
Zakladem preventivni prace skoly je izka spoluprace se zdkonnymi zastupci zakl. Jsou
jim nabizeny tyto aktivity:
— pravidelné tfidni schiizky,
— individualni konzulta¢ni hodiny,
— webove stranky Skoly,
— akce Skoly pro vefejnost,

— potadani prednasek pro rodice, besed s odborniky na problematiku rizikovych jevi,



— prubézné informace rodi¢ii o ¢innosti Skoly, akcich, umoznéni zpétné vazby,

— informace prostfednictvim elektronické zdkovské knizky.

Cilova skupina pedagogicti pracovnici

V oblasti prevence spolupracuje Skolni poradenské pracovisté, vedeni $koly a vichni
pedagogicti pracovnici zejména pak v oblastech:
— prubézné sledovani klimatu tfid, vénovat se ve tiid¢ zvladani konflikti a zatézovych situaci,
— Setfeni vztaht ve tfid€é, vyhodnocovani, rozbory v ramci tfidniho kolektivu,

— zachyceni d¢ti z rizikovych prostiedi.

V pripad¢ vzdélavani pedagogickych pracovnikti v dané problematice by mélo byt dalsi

vzdélavani zaméteno na cely tym, se zvlastnim ptihlédnutim k zacinajicim pedagogtim.

4 . Cile programu

Prevence predstavuje aktivity v nasledujicich oblastech —

a) vztahy — vytvafeni pozitivnich vztahti mezi zaky navzajem, vytvofeni pozitivnich vztaht
mezi zaky a uciteli (prevence Sikany, kyberSikany, agresivniho chovani)

b) soustavné vytvareni zdravého Skolniho klimatu, ve kterém se bude dodrzovat Skolni fad
(prevence zaskolactvi, prevence Sikany, kyberSikany, agresivniho chovani, kyberkriminality)
c) vytvareni bezpe¢ného prostiedi Skoly (bezpecnost a ochrana zdravi zak)

d) zvySovani odolnosti vii¢i negativnimu pusobeni nabidky drog (prevence kouteni, drogové
zavislosti, AIDS)

e) prevence virtualnich drog (prevence kyberSikany)

f) vést zaky k ochran€ majetku, vyvarovat se poskozovani véci kolem nas

Obecné cile ve vSech tématech primarni prevence

— zajistit odborné a pribézné vzdélavani SMP, vychovnych poradct a ostatnich
pedagogickych pracovniki (dle pokynit MSMT),

— vypracovat metodicky postup pro feSeni krizovych situaci v piipad€ podezieni na Sikanu a
zneuzivani navykovych latek,

— vytvoftit nabidku mimoskolnich volno€asovych aktivit v ndvaznosti na programy a vyuku

Skoly,



— usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a Skolou.

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni

predchazet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabaku, nikotinu

predchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémim zptsobenych v
disledku konzumace drog

podporovat zaky v jejich pozitivnich napadech, potiebach a tvotivosti

aktivizovat zaky k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem prostifednictvim
organizovani volnocasovych aktivit Skolou

poradat exkurze a vzdélavaci akce a navstévy odbornikil

informovat zaky o moznostech pomoci, védét na koho se v ptipadé potieby obratit

Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztahu

Prevence projevi xenofobie, rasismu a antisemitismu

ptedchézet Sikan€ — jejim projeviim, stddiim a formam

predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

vyvracet pfedsudky a péstovat uctu k zivotu

posilovat a rozvijet zdravé vztahy mezi vrstevniky

zajistit bezpecnost zakl o prestavkach (dohledem), piipadné dle moznosti i na
skrytych mistech Skoly

Gginné a profesionalné postupovat pii rozpoznani sikany v souladu s pokyny MSMT
§itit pravdivé informace a extremistickych organizacich, nebezpe¢nych ideologiich,
popf. sektach a ndbozenstvich

podporovat samostatné mysleni a rozhodovani

Prevence rizikového sexualniho chovani, sexudlniho zneuZivani a tyrani

posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matetstvi, laska
predchazet rizikim souvisejicich s télesnymi a dusevnimi zménami dospivani,
porozuméni a péce o své télo

predchazet riziklim sexualniho zneuZivani dostate¢nou a v€asnou informovanosti
zaka

predkladat témata sexualni vychovy jako pfirozenou véc

podporovat zdravé sebevédomi Zaku a citlivé pristupovat k jejich problém



Prevence kriminality a delikvence (dle pokynu MSMT), pravni odpovédnost

e vysvétlit a popsat zakladni projevy delikvence, kriminality, trestnych Cinii
(kradeze, nésili, vandalismus)

e vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢intl, prestupki (co se
déje pred, proc, co se déje potom, jak se citi obét’...)

e podporovat a zapojovat se do projekti realizovanych ve spolupraci s Policii CR,
Méstkou policii F-M

e upeviovat zakladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani

e piedkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zakont

e znat Skolni ¥ad a dasledky ptipadného poruseni

Prevence zaskolactvi

e snizit poCet zameskanych hodin
e posilovat hodnotu vzdélani

® spolupracovat s jinymi subjekty na dodrzovani povinné skolni dochazky

Zdravy Zivotni styl
Prevence vzniku poruch pfijmu potravy
e podporovat zdravy Zivotni styl Zaka — Zivotosprava, duSevni hygiena, rezim
dne, stres, mit rad (a) své télo
e piedchdzet negativnim vliviim médii — ideal krasy, odtrZeni od reality, médni
trendy
e piedchazet vzniku poruch piijmu potravy — mentalni anorexie, bulimie, diety,
obezita...
e upeviovat a rozvijet kladny vztah k zivotnimu prosttedi — environmentalni
vychova

e naucit zaky poskytnout prvni pomoc

Prevence virtualnich drog — patologického hradstvi a zavislosti na po¢itacovych hrach
e seznamit zaky se zakladnimi pojmy virtualnich drog — TV, PC, Reality show,

vyherni automaty, sazeni...



predchazet zdravotnim, socialnim a psychickym poskozenim v disledku
prilisného uzivani virtudlnich drog — znecitlivéni, ztrata reality, snizeni
sebekontroly, nésili, zavislost, gambling

podporovat pocitatové hry, filmy s kladnym obsahem rozvijejici postieh,

védomosti, soustfedéni, koordinaci pohybu

5. Metody a formy prace

Priklady aktivnich metod prace:

parova, skupinova prace ve tiide,
samostatna préce,

vyklad,

vyuzivéani audiovizualnich potada,
projektové vyucovani,

besedy, diskuse,

interaktivni ¢innosti se tfidou,

aktivity s prvky zazitkové pedagogiky
interven¢ni programy pro tfidni kolektiv,
spoluprace s poradenskymi zatizenimi,

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki,

6. Zaméreni preventivnich programu

e na osobnostni a socialni rozvoj zaka

e na posilovani pozitivnich vztahi ve tfid¢

e na vychovu zakl ke zdravému zivotnimu stylu

e na zvySeni schopnosti zaki Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti

e na snizeni vyskytu rizikového chovani: Sikana a kyberSikana, kyberkriminality

e agrese, nasili vandalismus, zaskolactvi, uzivani ndvykovych latek, intolerance,

rasismus, pachani trestné ¢innosti

e na rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch piijmu potravy, sexualni rizikové

chovani

e na zdlraznovani vzdjemné ucty



7. Ocekavané vystupy

Vystupy — po ukonceni 1. stupné by Zaci méli znat —

* definovat rodinu, ¢leny rodiny, rodinu jako zazemi a GtocCiste,

* osvojit si zakladni socidlni dovednosti, pracovni navyky,

* 0svojit si zasady slusného chovani (ve skole 1 mimo skolu),

* znat zasady zdravé vyzivy,

* osvojit si zdkladni navyky péce o tclo,

* popsat zdravy Zivotni styl,

* sestavit svilj denni rezim, umét si zorganizovat (s technickou pomoci rodi¢it) svilj volny cas,
vymezit ¢as pro uceni, zabavu, sport a odpocinek,

« vysvétlit, jak pasobi aktivni pohyb na zdravi,

* pojmenovat zékladni ¢asti lidského téla,

* popsat rizné druhy zévislosti (alkohol, tabak)

« vysvétlit nebezpeci riiznych zavislosti

* znat jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

« znat zasady bezpecného chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty (reflexni
obleceni, zdkladni dopravni znacky, chovani na pfechodu pro chodce, semafory, bezpe¢na
jizda na kole — pfilba, v automobilu — bezpe¢nostni pasy, détska autosedacka)

» umét uzit dilezita telefonni ¢isla —

112 — jednotné telefonni Cislo tisnového volani

150 — hasici

155 — z4chranna sluzba

158 — policie

* popsat zdravotni rizika spojena s uzivanim PC

» orientovat se v prostiedi internetu — z&kladni informace

Vystupy — po ukon¢eni 2. stupné by Zaci méli znat —

* pojmenovat zakladni navykové latky

* znat jejich UCinky na lidsky organismus

* znat zékladni pravni normy



« védet, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku
* znat zasady prvni pomoci

* zhodnotit sviij zivotni styl, zdravy zplsob Zivota

* vhodné¢ planovat volnocasové aktivity

* ovladat zaklady finan¢ni gramotnosti

* znat zasady slusného chovani a komunikace mezi lidmi

8. Aktivita Skoly

Plan akci

vr o wre

1. ¢tvrtleti (zari, Fijen, listopad)

1. vypracovani planu prevence rizikovych forem chovani, konkrétni ¢innosti a tikoly,

2. tfidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani (zaméteno na Sikanu, zasady
slusného a ohleduplného chovani mezi zaky, niceni spol. majetku, upeviiovani kolektivu,
sebepoznavani, spoluzodpovédnost, spravna komunikace s vrstevniky a vyuéujicimi
apod.),

3. programy primarni prevence, poté dle aktualnich situaci ve tfidach, potfeb TU

4. zapojeni zakl do $kolnich a mimogkolnich aktivit v sou¢innosti s aktivitami ZP,

5. zapojeni zakt do uméleckych a sportovnich ¢innosti (krouzky, aktivita nad ramec

vyuky...),
. mapovani tfidnich kolektivii, sociometrické testy dle pozadavkt vyucujicich,
. adaptac¢ni setkavani MP a SP v $estych roénicich

. pomoc pii adaptaci novych zakl ve Skolnich tfidach
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. adaptacni kurzy 6. ro¢niku,

10.  seznamit vSechny ucitele s dostupnou literaturou s protidrogovou tematikou,
Preventivnim programem, programem proti Sikanovani, krizovymi plany skoly

11.  na prvnich tiidnich schiizkach seznamit rodi¢e s SMP, Preventivnim programem,

Skolnim programem proti Sikanovani véetné kyberSikany.
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. Ctvrtleti (prosinec, leden tinor)

. za€lenit do hodin ob¢anské vychovy nebo vychovy ke zdravi hodinu s tématikou

rizikovych forem chovani na zaklad¢ aktualni situace dané tfidy a vhodnosti propojeni

S obsahem uciva v daném piedmétu,

. tiidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani, pfipadné intervence dle potieby

vyucujicich

. adaptaéni setkavani MP a SP v $estych ro¢nicich

. zapojit zaky do pfiprav a organizace ,,Vanocniho jarmarku‘ na skole (zapojit zaky do

vyroby vanocnich darki, vyroby vyzdoby na Skole, zapojit talentované zaky do nacviku

kulturniho vystoupeni k vanoctim). Snaha zapojit i rodi¢e do ptiprav této akce,

. zapojit a motivovat zaky do ucasti na sportovnich akcich poradanych Skolou,

. zapojit zaky a motivovat ucast v soutézich v rdmci humanitnich a pfirodovédnych

predméth (olympiady),

. vyuziti volného Casu déti — florbal, piehazovana, $kolni karneval, dalsi aktivity dle navrhu

déti.

. ¢tvrtleti (brezen, duben, kvéten)

. mapovani tfidnich kolektivii — sociometrické testy dle pozadavkl vyucujicich,
. vyuziti volného Casu déti — turnaj ve vybijené, soutéze dle navrhu déti,

. zapojit z&ky do organizace Skolnich vyletd a exkurzi,

. adaptaéni setkavani MP a SP v $estych ro¢nicich

. tiidnické hodiny s tématikou rizikovych forem chovani (zaméfeno na aktualni problémy

ttidnich kolektivit).

. Ctvrtleti (Cerven, Cervenec, srpen)

. vyhodnoceni Preventivniho programu skoly,

. zapojit zaky do organizace Skolnich vyletl a exkurzi,

. adaptaéni setkavani MP a SP v $estych roénicich

. vyuziti volného ¢asu déti — Skolni vylety a exkurze, turnaje, sportovni utkani ve fotbalu,

. nabidka aktivit na prazdniny, vyuziti volného ¢asu déti.



Na tvorb¢ a ptipravé soutézi, akci se budou aktivné podilet Zaci zvoleni do Zakovského
parlamentu, kteti budou spolupracovat se Skolnim psychologem a zprosttedkované

s metodikem prevence.

9. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Pravidelné informace o prospéchu a chovani zaki jsou zadkonnym zastupciim predavany
na tfidnich schiizkach ¢i konzultacich a pribézné v Informac¢nim deniku, Bakalarich. Kazdy
vyucujici ma jednou tydné konzulta¢ni hodiny, které po predchozi domluvé mohou zakonni

zastupci vyuzit.

10. Spoluprace s dalSimi organizacemi

Pti feSeni ptipadi projevi rizikovych forem chovani spolupracovat s institucemi:

— v resortu Skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami PPP, stredisky vychovné péce
SVP, specialné pedagogickymi centry SPC ( PPP Frydek - Mistek, SPC Ostrava ),

— V resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékati, détskymi psychology, psychiatry
a zafizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou péci, véetné individualni a
rodinné terapie,

— v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim socidlni prevence
(moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dal$imi zainteresovanymi stranami, s rodinou).
podstatu trestného ¢inu (provinéni) — v€etné podezieni na tuto skutkovou podstatu:

— organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD Frydek - Mistek)

Diulezita telefonni ¢isla:

116 111 Linka daveéry

112 Jednotné ¢islo tisnového volani
155 Zdravotnické zadchrannd sluzba
158 Policie CR

558 432084  PPP Frydek-Mistek



558 644 750  Mgr. Kristyna Babincova Jurkova - okresni metodik preventivnich aktivit
PPPF—M

Diilezité webové stranky

Spolecenstvi proti Sikané www.sikana.org

E - nebezpeci pro uditele www.e-nebezpeci.cz
Narodni centrum bezpecnéjsiho internetu Www.ncbi.cz

Sdruzeni Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace Sikany www.minimalizacesikany.cz
Internet poradna www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které ptijima hlaSeni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu

internetu - www.horka-linka.cz

Poradna E - Bezpeci - poradenska linka zaméfena na prevenci rizikového chovani na internetu

- WWw.Nhapisham.cz

11. Ukoly pro jednotlivé pracovniky
Systém organizace a Fizeni primarni prevence rizikového chovani u zaki

(1) Postaveni a ukoly MSMT, krajskych ufadi, Krajskych $kolskych koordinatord prevence,
metodikii prevence v pedagogicko-psychologické poradné jsou dany materidlem MSMT:
Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28) a Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeZe
a télovychovy k feSeni Sikanovani ve $koliach a Skolskych zaiizenich (Dokument C.j.

MSMT - 21149/2016).

(2) Reditel $koly a $kolského zafizeni

Vytvati podminky pro pifedchazeni rozvoje rizikového chovani zejména


http://www.sikana.org/
http://www.e-nebezpeci.cz/
http://www.ncbi.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.horka-linka.cz/
http://www.napisnam.cz/

a) zabezpeCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikoveho chovani,

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Preventivniho
programu Skoly a zaélenénim Preventivniho programu Skoly do osnov a uéebnich plantu
Skolniho vzdélavaciho programu skoly,

C) zapracovanim do $kolniho fadu a vnitiniho fadu feSenim aktudlnich problému souvisejicich
s vyskytem rizikoveho chovani ve skole,

d) jmenovanim $kolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této Cinnosti odborné predpoklady, kvalifikaci, pfipadné mu zajisti podminky ke studiu
k nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani,

e) pro systematické dalsi vzdélavani skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence
a pro ¢innost Skolniho metodika s zdky a zakonnymi zastupci nezletilych zakl ve skole,

f) podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, S$kolniho
psychologa/skolniho specialniho pedagoga, tfidnich udlitelt a dalSich pedagogickych
pracovniku Skoly pfi ptipravé, realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu,

g) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem prevence,

h) podporou aktivit ptislusného obecniho Gfadu zaméfenych na rozvoj zdravého zivotniho stylu

1) monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace dalSich
opatfeni, ve Skolnim fadu a vnitfnim fadu musi byt popsana kontrolni a sank¢ni opatieni

Vv oblasti rizikového chovani ve Skole.

(3) Skolni metodik prevence
Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny ptislusnym pravnim

predpisem.

(4) T¥idni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

a) spolupracuje se Skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signalt, podili se
na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaht ve t¥idé,

b) motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem, a dba
na jejich disledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve t¥id€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky
tridy,

c) zprostiedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem

spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zaku ttidy,



d) ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaka tiidy a o jejich rodinném

zazemi.
Kazdy pedagogicky a nepedagogicky pracovnik je povinen v§imat si chovani zdki béhem
vyucovani 1 mimo vyucovaci hodiny, napiiklad pfi akcich konanych mimo Skolu, pfi
vykonavani dohledii nad zéky, atd.

Kazdou zménu chovéani 74kl je povinen konzultovat s tfidnim ucitelem a vychovnym
poradcem a se zakonnymi zastupci rodici zaka.

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znam ptipad Sikanovéni a nepfijme v tomto ohledu
z4dné opatieni, se vystavuje riziku trestniho postihu pro neoznameni, piipadné nepiekazeni
trestného ¢inu (§ 367 TZ). V tvahu prichazeji i dalsi trestné Ciny jako napt. nadrzovani (§ 366

TZ) ¢i schvalovani trestného ¢inu (§365 TZ), v krajnim ptipad¢ i podnécovani (§ 364 TZ).

(5) Skolni psycholog

a) pracuje s jednotlivci i tiidnimi kolektivy - zajist'uje bezpodmineéné, divérné a diskrétni
prijeti zakt, zdkonnych zastupcti i pedagogu,

b) provadi poradenskou ¢innost, krizovou intervenci

€) podporuje pfiznivé psychosocialni klima $koly a pracuje na jeho rozvoji

d) zkouma situaci v tiidnich kolektivech a adekvatné s nimi pracuje (sociometrické Setfent,
participace na programu Adaptacnich pobytl zakl 6. ro¢niku, podpora rozvoje ptiznivych
vztaht ve tfid¢)

e) zaméfuje se na odpovidajici pfistup k zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami

f) spolupracuje s metodickou prevence, vychovnymi poradkynémi, pedagogickymi

pracovniky, asistenty pedagoga.
(6) Skolni specialni pedagog

Skolni specialni pedagog ptisobi na §kole jako poskytovatel poradenskych sluzeb spolu se
$kolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, $kolnim psychologem. Skolni specialni
pedagog vytvari systém vcasné identifikace zakli s vyukovymi obtizemi a vytvaii strategii
pouzivani ve skolach pro prevenci vyukovych obtizi ve vztahu k reedukaci. Déle se vénuje

metodické podpofie ucitelti.



1. Ttidni ucitelé prokazatelné seznami zdkonné zastupce zaki s projevy Sikany, jak se
chova Sikanované dit¢ a vyzve je k aktivni spolupréci se Skolou v piipad¢ jakéhokoliv

podezieni ze Sikany.

2. Vykonavani dohledti béhem piestavek a volnych hodin, dohliZejici dozorujici uéitelé
budou pfi dohledech navstévovat jednotlivé tfidy a socidlni zatizeni na ptislusné
chodbé¢ a vS§imat si chovani zakl. Pfi dohledech ve Skolni jidelné bude dohlizejici
dozirajici vyucujici prochdzet mezi stoly a kontrolovat vstupy zakti do Skolni jidelny a
vSimat si chovani zakt stojicich pired jidelnou.

Z: pracovnici $koly

3. Vykonavani dohledl v prostorach Saten, sledovani chovani zaki pied Skolou, kazdé

neobvyklé chovani zaki hlasit VP, MP, SP nebo vedeni $koly.

Z: pracovnici Skoly

4. Zapojit zaky do riznych soutézi, olympidd a sportovnich turnaji.

Z: vyucujici Skoly

5. Pravidelné denni kontrolovani skiinky SOS a e-mailove schranky sos@zsdobra.cz.
Z: MP, $kolni psycholog, RS

6. Do vyhledavani projevi sikany a dalsich rizikovych forem chovani zapojit ZP.

Z: 8kolni psycholog

7. Prokazatelné projevy Sikany i dalSich rizikovych forem chovani fesit s Zaky a se

zakonnymi zastupci zakl Z: vychovna komise Skoly

8. Utast zakonnych zastupcti na vybranych projektech koly.

Z: Klub rodici
9. Moznost ucastnit se akreditovanych programti se zamétenim na problematiku Sikany,
sebeposkozovani a dalSich rizikovych forem chovéani pro VP, metodika prevence

rizikového chovani a ostatni uditele.



Z:RS
10. V ptipadé¢ ucasti na vzdélavacich akcich podat zpétnou vazbu vedeni skoly, vSem
pedagogickym pracovnikiim Skoly (napt. formou seminare).
Z: MP, VP, SP

12. Reseni prestupkii

Pokud se na skole vyskytnou nékteré negativni jevy, bude postupovano podle
Skolniho ¥adu a Pravidel hodnoceni, zpracovanych na zakladé smérnic MSMT (Metodické
doporuceni k primarni prevenci, rizikového chovani u déti, zakt a studentti ve Skolach a
Skolskych zaftizenich, €. j. 21291/2010 - 28).

Na feSeni prestupkt se podileji tfidni ucitelé, feditel Skoly, vychovny poradce, Skolni
metodik prevence, skolni psycholog. Zavazné piestupky projednava vychovna komise a
pedagogicka rada.

Reseni prestupku se Gcastni i zakonni zastupci ditéte, ptipadné dalsi subjekty jako je

policie nebo organy socidln€ pravni ochrany ditcte.

13. Prilohy
Vesker¢ ptilohy Preventivniho programu a krizove plany skoly jsou uloZeny na vnitinim

IS skoly pfistupné vS§em zaméstnanctim.

Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice jsou statutarnim orgdnem skoly povéieny
vychovné poradkyné a metodik prevence.
2. ZruSuje se predchozi ustanoveni této smérnice pod €. j. ZSDob/650/2024.

V Dobré dne 28. 8. 2025 Mgr. Radka Otipkova
feditelka Skoly



